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COVID-19疫苗加强针剂更新 

2022 年 4 月 1 日更新 

哪些人可以接种加强针 

如果您接种了 

Pfizer-BioNTech 

辉瑞-生物科技 

哪些人应该接种加
强针剂： 

所有 12 岁及以上
的人 

谁可以接种第二剂
加强针： 

50 岁及以上的成人 

 

何时接种加强针： 
 

完成 COVID-19 免疫
接种初始针剂后至少 5
个月 

如果有资格接种第二
剂加强针，至少应在
接种第一剂加强针后 4
个月 

您应接种哪种加强针？ 

• 在大多数*情况下，18
岁及以上的成年人应
接种 mRNA COVID-19
疫苗（辉瑞-生物科技
或莫德纳）作为第一
剂加强针 

• 第二剂加强针必须是
mRNA COVID-19 疫苗 

• 12-17 岁的青少年只可
以接种辉瑞-生物科技
COVID-19 疫苗加强针
剂 

  
Moderna 

莫德纳 

哪些人应接种加强
针： 
 

18 岁及以上所有
人群 

谁可以接种第二剂
加强针： 

50 岁及以上的成
人 

 

何时接种加强针： 
 

完成 COVID-19 免疫
接种初始针剂后至少 5
个月 

如果有资格接种第二
剂加强针，至少应在
接种第一剂加强针后 4
个月 

 

您应接种哪种加强针？ 

大多数*情况下首选辉瑞-生
物科技或莫德纳（mRNA 
COVID-19 疫苗） 

第二剂加强针必须是
mRNA COVID-19 疫苗 

 

Johnson & 
Johnson’s Janssen 

强生公司的
Janssen 

哪些人应接种加强
针： 

18 岁及以上所有
人群 

谁可以接种第二剂
加强针： 

任何接种了强生/
杨森 COVID-19 疫
苗第一剂和加强针
的人 

50 岁及以上接种
了第一剂强生/杨
森 COVID-19 疫苗
的成年人（无论他
们接种何种类型的
加强针） 

 

何时接种加强针： 
 

强生/杨森 COVID-19
疫苗接种后至少 2 个
月 

如果有资格接种第二
剂加强针，至少应在
接种第一剂加强针后
4 个月 

您应接种哪种加强针？ 

大多数*情况下首选辉瑞-生
物科技或莫德纳（mRNA 
COVID-19 疫苗） 

第二剂加强针必须是
mRNA COVID-19 疫苗 

 

*虽然首选mRNA 疫苗，但在某些情况下可以考虑使用强生/杨森 COVID-19 疫苗 

 

选择 COVID-19 加强针 

三种 COVID-19 疫苗已获授权或批准在美国使用，以预防 COVID-19。辉瑞-生物科技或莫

德纳 (COVID-19 mRNA 疫苗）是首选。在某些情况下可以接种强生公司的杨森 COVID-19 

疫苗。 
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